
CARTE DE SOINS



MIEUX DANS SA 
PEAU, MIEUX 
DANS SON CORPS

Depuis 15 ans, Mélanie perfectionne son regard et son savoir-faire au fil de 
ses expériences et de ses formations. Cornéothérapie, techniques manuelles, 
technologies de pointe visage et corps : sa pratique évolue constamment 
avec une même exigence : obtenir des résultats durables, dans le respect de 
la peau et du corps.

Une peau qui tiraille peut avoir besoin de bien plus que d’hydratation. Une 
cellulite peut demander une approche différente d’une femme à l’autre.

Chez Maison Derméa, ces nuances font toute la différence. Mélanie prend 
le temps de comprendre ce que votre peau ou votre corps exprime, mais 
aussi ce qui peut influencer son équilibre : vos habitudes, votre quotidien, 
vos ressentis et vos objectifs.

C’est cette vision d’ensemble qui lui permet de choisir la bonne approche, 
de l’ajuster au fil des rendez-vous et de vous accompagner vers des résultats 
qui s’inscrivent dans le temps.

Et parce que Maison Derméa, c’est aussi le plaisir de prendre soin de soi, 
certains rendez-vous se vivent simplement pour ce qu’ils procurent : du 
relâchement, du confort et un vrai moment pour soi.

Mélanie Trioux
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BIEN VIEILLIR 
Votre peau change, votre reflet aussi. 
Rides plus marquées, perte de fermeté, 
teint moins lumineux ou nouvelles 
sensibilités : bien vieillir, c’est comprendre 
et accompagner ces changements au 
fil du temps. Mélanie agit sur ce qui 
influence sa qualité et son équilibre pour 
préserver son confort, sa vitalité et son 
éclat.

L’objectif : continuer à vous sentir bien 
dans votre peau et à vous reconnaître 
dans votre reflet.

La Consultation de Peau 60min, 65€

Rougeurs, imperfections, inconfort, sensibilité ou une peau qui 
semble ne plus réagir comme avant ? Cette consultation met enfin 
des mots sur ce que votre peau exprime et permet de comprendre 
ce qui peut être à l’origine de ses déséquilibres. Routine cosmétique, 
habitudes de vie, environnement… différents facteurs sont explorés 
pour identifier ce qui peut influencer son fonctionnement. Vous 
repartez avec des réponses concrètes, ce qu’il est pertinent de 
garder, modifier ou arrêter dans votre routine et les premières 
actions à mettre en place. Des ajustements qui peuvent déjà faire 
évoluer votre peau avant même le premier soin.

Indispensable avant tout accompagnement esthétique d’une 
problématique cutanée.
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Le Soin Visage Sur-Mesure 90min, 129€ 
120min, 159€

Plusieurs préoccupations, un seul soin pensé dans sa globalité. 
Sensibilité, imperfections, teint terne, texture irrégulière, rides ou 
perte de fermeté : vos priorités deviennent celles du soin.

L’objectif : une peau plus équilibrée, plus confortable, plus lumineuse 
et visiblement améliorée dès ce qui compte le plus pour vous.

COMPRENDRE • AJUSTER • AMÉLIORER

RÉÉQUILIBRER • CORRIGER • SUBLIMER

SkinIdent, notre partenaire pour votre visage.

Une ligne de soins unique au monde au label de qualité bionome, composée 
exclusivement d'ingrédients identiques à ceux de votre peau. Sans huiles 
essentielles, parfums, conservateurs allergènes ni perturbateurs endocriniens, 
pour une compatibilité et une efficacité optimales, sans compromis.

La Consultation de Peau & Premier soin 105min, 130€
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Le Massage Crânien 30min, 59€

Une parenthèse de lâcher-prise dédiée au crâne, à la nuque et aux 
épaules, où des manœuvres enveloppantes et ciblées dénouent 
les tensions musculaires. L’esprit s’apaise profondément, la 
microcirculation est relancée et le cuir chevelu respire à nouveau, 
pour une sensation immédiate de calme, de clarté et de légèreté en 
période de stress ou de fatigue.
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LÂCHER-PRISE • APAISEMENT • CIRCULATION

Le Lymphosculpt, Méthode Ana Gia 90min, 190€

Un soin d’exception où drainage lymphatique et travail des fascias se 
conjuguent pour libérer votre visage de ses tensions. Vous ressortez 
avec des traits détendus, un teint reposé, et un éclat naturel révélé.

LIFT • DÉTENTE • ANTI-ÂGE

Soin Visage Éclat Hydratant 45min, 75€

Un soin rapide pour retrouver une peau intensément hydratée et 
lumineuse. Grâce à un gommage ciblé et à un masque riche en 
hydratation, la peau est libérée des cellules mortes et profondément 
réconfortée. L’objectif : une peau plus souple, repulpée et fraîche, 
dont l’éclat est ravivé après les expositions au soleil. Un soin essentiel, 
adapté à toutes les peaux, après une analyse cutanée préalable.

HYDRATER • REPULPER • ILLUMINER

Les Massages Facialistes 60min, 119€

JAPONAIS DU VISAGE - LIFT • DÉTENTE • STRUCTURATION

Un rituel inspiré des techniques japonaises, aux gestes précis et 
enveloppants, pour libérer les tensions du visage et en révéler tout 
l’éclat. Les traits se reposent, les contours se subliment, et le teint 
retrouve fraîcheur et luminosité.

DÉTOX VISAGE - LÉGÈRETÉ • ANTI-FATIGUE • ÉCLAT

Inspiré du facialisme, ce rituel offre au visage une sensation 
immédiate de légèreté grâce à des manœuvres ciblées de drainage. 
Les tissus se décongestionnent, les toxines sont libérées, pour un 
visage reposé et revitalisé même après une nuit courte.

GUA SHA - RECONNEXION • MICROCIRCULATION • FRAÎCHEUR

Un rituel ancestral réalisé à l’aide d’une pierre naturelle, aux gestes 
lents qui épousent chaque contour du visage. La microcirculation 
s’active, les tensions se relâchent, pour des traits détendus et un 
teint retrouvé d’éclat et de fraîcheur.

La Photobiostimulation Led 35€

La photobiostimulation par LED agit en douceur au cœur des 
mécanismes naturels de la peau et du cuir chevelu. Selon les besoins, 
elle accompagne les signes de l’âge, les imperfections, les peaux à 
tendance acnéique, les rougeurs ou encore les préoccupations liées 
au cuir chevelu.

RENOUVELLEMENT CELLULAIRE • QUALITÉ DE PEAU • REVITALISATION
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Le Soin Primor Glow, par Bloomea 45min, 129€

Un rituel d’éclat où innovation et bien-être se rencontrent grâce 
à la technologie Fontaine Bloomea, associant micro-exfoliation, 
luminothérapie LED et microvibrations. En 45 minutes, la peau se 
révèle plus douce, le teint plus lumineux, les traits reposés, idéal 
pour raviver un teint terne ou préparer sa peau avant un événement.

Pour plus de résultats : 
La Led Photobiostimulation - 10min, 20€
Apaise, stimule la régénération et booste l’éclat de la peau.

La Pressothérapie Anti Jambes Lourdes - 30min, 25€ 
Draine, soulage les jambes lourdes et apporte une sensation 
immédiate de légèreté.

ÉCLAT • DOUCEUR • EXFOLIATION

Le Photorajeunissement 35€

Le photorajeunissement par lumière pulsée améliore la texture et 
l’uniformité de la peau. Il aide à atténuer les rougeurs, les taches 
pigmentaires et les marques post-imperfections, pour un teint plus 
lisse et lumineux.

UNIFORMITÉ • ÉCLAT • DOUCEUR

Relax’Cranien - 10min, 20€
Libère les tensions et prolonge votre moment de détente.

Pour plus de détente : 



BIEN DANS 
SON CORPS
Votre corps raconte aussi ce qu’il traverse.
Cellulite, rétention, jambes lourdes, 
relâchement, prise de volume ou 
silhouette qui change : les mêmes 
signes peuvent avoir des origines et des 
besoins très différents. Évolution naturelle 
du corps, habitudes de vie, stress, 
variations hormonales, préménopause ou 
ménopause… comprendre votre contexte 
permet de mieux cibler les actions et les 
soins adaptés à votre objectif.

Parce qu’obtenir des résultats commence 
par comprendre ce dont votre corps a 
réellement besoin.

La Consultation Corps & Silhouette 60min, 65€

Cellulite, rétention, prise de volume, relâchement ou silhouette qui 
change malgré vos habitudes ? Parce qu’une cellulite, une prise de 
volume ou une rétention ne racontent pas la même histoire d’un 
corps à l’autre, cette consultation permet de comprendre ce qui 
influence réellement le vôtre. Mode de vie, alimentation, activité 
physique, stress, historique, variations hormonales… les différents 
facteurs sont mis en lien pour identifier ce qui mérite d’être travaillé 
en priorité.

Vous repartez avec des réponses concrètes : les priorités à travailler, 
les premières actions à mettre en place et un accompagnement 
construit selon ce dont votre corps a réellement besoin.
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Consultation & Premier Soin 90min, 95€

Envie de passer à l’action dès votre première consultation ? Une fois 
vos priorités identifiées, le rendez-vous se poursuit par un premier 
soin ciblé de 30 minutes, manuel ou technologique, choisi selon les 
besoins de votre corps. 

Vous repartez avec vos premières recommandations et les premiers 
bénéfices d’un soin déjà pensé pour votre objectif.

COMPRENDRE • CIBLER • CONSTRUIRE

ÉCOUTE • PERSONNALISATION • RÉSULTATS

= Soin disponible en cure personnalisée, après le diagnostic.



La Pressodynamie 30min, 35€

La Pressodynamie® Starvac offre à votre corps un drainage 
mécanique de haute précision pour relancer activement la 
circulation sanguine et lymphatique. Vous ressentez une vague de 
légèreté et un pompage rythmé qui élimine les toxines et draine les 
fluides stagnants. Lors d’une cure ou pratiqué seul, ce soin lisse la 
peau et contribue à l’affinage de la silhouette.
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Le Lymphosculpt 120min, 240€

Ce soin manuel, à la fois doux et profond, agit sur les fascias, ces 
tissus conjonctifs qui enveloppent tout le corps et se rigidifient sous 
l’effet du stress ou du manque de mobilité. Vous ressortez avec une 
circulation relancée, un corps plus léger et un confort retrouvé.

Endosphères Thérapie®  Demi corps : 45min, 120€
Corps Complet : 150€

Visage : 30min, ?€

Technologie brevetée italienne qui agit par microvibrations 
compressives pour drainer, remodeler la silhouette et améliorer la 
qualité des tissus. La peau se raffermit, la cellulite s’atténue, pour 
une sensation durable de légèreté grâce à ses 5 effets synergiques.

LÉGÈRETÉ • CIRCULATION • FERMETÉ

DRAINAGE • LÉGÈRETÉ • DÉCONGESTION

FERMETÉ • REMODELAGE • LÉGÈRETÉ
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Soin Minceur Sur-Mesure 60min, 120€

Cellulite, rétention, relâchement ou zones à remodeler : ce soin 
évolue à chaque séance selon les besoins de votre corps et les 
résultats obtenus. 60 minutes entièrement consacrées à vos 
priorités du moment, pour affiner, lisser ou remodeler là où votre 
corps en a réellement besoin.

SILHOUETTE • LÉGÈRETÉ • CONFIANCE EN SOI



BIEN-ÊTRE
Ici, le temps ralentit. Fatigue, charge 
mentale, tensions accumulées ou 
simplement l’envie de prendre du temps 
pour vous… offrez à votre corps et à 
votre esprit une véritable parenthèse de 
détente. Des soins pensés pour relâcher 
les tensions, favoriser le lâcher-prise 
et vous permettre de déconnecter du 
quotidien pour mieux vous reconnecter 
à vous.

Un moment pour souffler, vous recentrer 
et retrouver une profonde sensation de 
bien-être.
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Les Modelages Corps Sur-Mesure 45min, 69€ 
60min, 89€
90min, 119€

Un soin qui se choisit et se construit autour de vous. Selon vos 
envies et votre état du moment, le modelage s’ajuste à ce que vous 
recherchez : dénouer les tensions, retrouver de la légèreté, apaiser 
le corps ou simplement savourer une profonde détente. Gestes, 
rythme et intensité composent votre modelage du moment.

Le Sauna Japonais Infrarouge Séance bien-être : 30min, 40€
Séance découverte : 30€

Une chaleur douce et enveloppante qui pénètre en profondeur, 
pour détendre le corps, apaiser l’esprit et favoriser l’élimination 
des toxines. Un cocon de chaleur propice au lâcher-prise et à une 
relaxation profonde.

Le Photorajeunissement à partir de 30€

La lumière pulsée agit en douceur sur les zones du corps pour 
atténuer taches et irrégularités cutanées. La peau paraît visiblement 
plus uniforme, plus lumineuse, comme unifiée.

La Beauté
Teinture cils : 15€
Teinture sourcils : 15€ 
Teinture cils & sourcils : 25€

RELÂCHER • DÉNOUER • DÉCONNECTER

DETOX • DÉTENTE • LÂCHER-PRISE

UNIFORMITÉ • ÉCLAT • DOUCEUR



ÉPILATIONS
Une peau douce et nette, avec la 
méthode qui vous correspond. 
Épilation à la cire pour un résultat 
immédiat, ou épilation IPL pour 
une réduction durable de la 
pilosité : à chaque besoin sa 
solution, toujours réalisée avec 
soin et précision.
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Épilations Traditionnelles Femmes
Sourcils
Lèvres ou menton
2 zones visage
Visage
Aisselles
Maillot simple
Maillot échancré
Maillot intégral
Demi jambes
Jambes complètes
Nombril
Fesses
Cuisses

16€
14€
24€
31€
16€
16€
20€
31€

24€
34€
16€
16€
20€

-10% de remise 
appliqués dès 3 zones

Épilations Traditionnelles Hommes
Sourcils
Aisselles
Dos ou Torse
Dos + Torse

16€
20€
35€
65€
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Lumière Intense Pulsée Femmes

1 zone visage
2 zones visage
Visage complet
Aisselles
Maillot simple
Maillot intégral
Demi jambes
Jambes complètes
Avant bras
Bras complet

30€
50€
90€
40€
60€

120€
120€

200€
80€

100€

6 séances : 5+1 offerte
8 séances : 7+1 offerte

Lumière Intense Pulsée Hommes
Aisselles
Dos ou Torse
Épaules
Demi jambes
Jambes complètes

50€
140€
70€

180€
250€

Une technologie qui cible le follicule pileux en douceur pour freiner 
durablement la repousse, séance après séance. Progressive et 
respectueuse de la peau, l’épilation IPL permet de retrouver une 
peau lisse, nette, avec des résultats visibles et durables sur le long 
terme. Consultation préalable obligatoire : 30min, 30€
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Nos Partenaires Choisis avec Soin

Corpoderm Une innovation choisie avec le cœur, pour des soins fiables et 
respectueux de chaque peau.

Starvac Un héritage français qui réveille les fonctions naturelles du corps, 
en douceur et en précision, grâce à la pressodynamie.

Holicare Le Sauna Dôme®, une vision holistique où chaleur et vibrations 
réparent le corps de l’intérieur.

Endosphère Une technologie italienne de précision, née de la collaboration 
entre ingénieurs et experts en esthétique, qui reproduit la justesse 
d’un massage expert, geste après geste.

Bloomea Née dans l’univers médical, Bloomea met des technologies de 
pointe au service d’une beauté naturelle, avec audace, bienveillance 
et passion.

Bioslimming Des formules riches en actifs naturels et huiles essentielles, 
conçues pour accompagner l’intelligence naturelle du corps et 
sublimer chaque geste du soin.
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Réservation & Annulation

Pour profiter pleinement de votre soin, nous vous invitons à arriver 
10 à 15 minutes avant votre rendez-vous. En cas de retard, nous ne 
pourrons malheureusement pas prolonger la durée de la séance, 
qui se terminera à l’heure initialement prévue.

Toute annulation ou report est possible sans frais jusqu’à 24h avant 
votre rendez-vous. Passé ce délai, un montant équivalent à 50% de 
la valeur du soin sera débité, ou la validité du bon cadeau ne pourra 
être maintenue. 

En cas d’absence non signalée à votre rendez-vous, celui-ci sera 
considéré comme dû et son montant intégral sera débité, sans 
possibilité de remboursement.

Nos prestations sont réalisées dans le respect d’une charte 
d’hygiène stricte.



MIEUX DANS SA PEAU,
MIEUX DANS SON CORPS

Maison Derméa



Réservation sur Salonkee

5 avenue François Mitterrand, 59380 Spycker

03.28.22.48.79
www.maison-dermea.fr


